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(074
Bu c¢aligma, 2002 yilinda yayin hayatina baglayan ve 2019 yilina kadar devam eden Cocuklar
Duymasin dizisi ile 2024 yilinda gosterime giren Bahar adli dizi {izerinden sunulan toplumsal
cinsiyet rollerini analiz etmektedir. Cocuklar Duymasin dizisi 2019 yilina kadar gosterime
devam etmekle birlikte ilk ciktigi giinkii anlayis iizerinden seyretmistir. Oysa Bahar dizisi
2024 yilinda toplumda yaygin olan bir anlayis lizerinden kurgulanmistir. Bu bakimdan iki
dizinin Tirkiye’nin son yirmi yilindaki degisimin bir resmini yansittigini belirtmek
mimkiindiir. Calisma bir yandan Tiirkiye’deki bu degisimi iki dizi iizerinden okumaya
calisirken bir yandan da toplumsal cinsiyet rollerinin medyadaki yansima bi¢imini analiz
etmeye caligmaktadir. Zira medya toplumsal degerleri temsil ederken, ayni zamanda
toplumlar1 belli degerler ve normlar iizerinden yonlendirmektedir. Medyadaki bu ikili roliin
en fazla yasandigi mecra dizilerdir. Arastirma, basit tesadiifi yontemle secilen filmler iizerinde
yapilan tematik analizlerin yani sira konuyla ilgili akademik ¢aligmalara da dayanmaktadir.
Arastirmanin ulastig1 sonuca gore iki dizide birbirinden farkli iki aile modeli sunulmasina

ragmen, iki dizide de toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda olumsuz erkeklik prototipine
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karsin olumlu kadinlik profili sunulmaktadir. Cocuklar Duymasin dizisinde titizlikle korunan
bir ailenin yaninda, sorunlari siddet yoluyla ¢ozen “kaba” bir erkeklik profiline karsin
“rasyonel” ve “gliclii” bir kadm tipi sunulmaktadir. Bahar dizisinde ise ihanet sonucu
¢cOziilmeye yliz tutan bir aile yapisiyla birlikte “aldatan” bir erkek ve buna karsin rasyonel

duygularla hareket ederek kendini var eden gii¢lii bir kadin profili ortaya konmaktadir.

Anahtar kelimeler: Toplumsal cinsiyet, Bahar Dizisi, Cocuklar Duymasin dizisi, toplumsal

cinsiyet rolleri, medya, televizyon dizileri, medya arastirmalari, medyada kadin olmak.
Abstract

This study analyzes the representations of gender roles through two Turkish television series:
Cocuklar Duymasin (Don’t let Children Hear), first started in 2002 and continued until 2019,
and Bahar (Spring), which started in 2024. While Cocuklar Duymasin remained consistent
with the mindset it was originally based on throughout its broadcast, Bahar was constructed
around perspectives that are widely accepted in contemporary Turkish society. In this regard,
it can be argued that these two series reflect a portrait of Turkish societal transformation over
the past two decades. The study aims not only to trace this transformation through the lenses
of these two series but also to analyze how gender roles are represented in the media. As a
matter of fact, media not only reflects societal values but also plays a significant role in
shaping them through specific norms and ideologies. Among various forms of media,
television series serve as one of the most prominent platforms where this dual function is
observed most intensively. The research is based upon thematic analyses conducted on these
series, which were selected through a simple random sampling method, as well as relevant
academic literature. The result of the study indicates that although the two series present
different family models, both portray a negative prototype of masculinity in contrast to a
positive representation of femininity within the context of gender roles. In Cocuklar
Duymasin, alongside a family structure that is carefully preserved, a “rough” male figure who
tends to resolve conflicts through aggression is contrasted with a “rational” and “strong”
female character. In Bahar, however, a family dynamic on the verge of dissolution due to
infidelity is depicted, wherein the “unfaithful” male is counterbalanced by a resilient and self-

empowered woman guided by rational emotions.

Keywords: Gender identity, Bahar series, Cocuklar Duymasin series, media, media studies, being a

woman in the media, television series.
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1. Giris

Toplumsal cinsiyeti, bireylerin biyolojik cinsiyetlerinden bagimsiz olarak toplum tarafindan
kendilerine atanan roller, sorumluluklar ve beklentiler biitiinii olarak tanimlayabiliriz. Bu
kavram, yalnizca kadin ve erkek olmanin Gtesine gegerek, bireylerin sosyal hayattaki
konumlarini, iliskilerini ve kimlik insalarin1 belirleyen giicli bir toplumsal yapi unsurudur.
Sosyoloji, toplumsal cinsiyet rollerini dogal birer gergeklik olarak degil, tarihsel ve kiiltiirel
stire¢lerin bir triinii olarak ele alir. Bu bakis acgisi, 6zellikle medya gibi giiglii ideolojik
aygitlarin, cinsiyet kimliklerinin sekillenmesindeki roliinii anlamay1 kolaylastirir. (Yildirar,
2025: 1)

Medya, hem toplumsal normlari yansitan hem de bu normlar1 yeniden {ireten 6nemli bir
aragtir. Televizyon dizileri, reklamlar, sinema filmleri, sosyal medya igerikleri gibi gesitli
medya araglarinda kadinlar ve erkekler genellikle belirli kaliplar igerisinde temsil edilir.
Kadmlar siklikla duygusal, anne, giiclii, arabulucu, ayn1 zamanda itaatkar olarak
ozdeslestirilirken, erkekler dominant, baba, duygusal olarak eslerinin beklentilerini
karsilayamayan, ev dis1 diinyada sosyal, meslek sahibi, otoriter figiirler olarak sunulur. Bu tiir
temsiller, toplumsal cinsiyet rollerinin pekistirilmesine neden olurken, izleyicilerin bu rolleri

i¢sellestirmesine de zemin hazirlar.

Bu calismada, televizyon dizileri arasinda yillarca izlenme oranlariyla popiilerligini koruyan
Cocuklar Duymasin dizisi ile son iki yilda izlenme rekorlar1 kiran Bahar dizisindeki kadin
karakterlerin, toplumsal cinsiyet rolleri perspektifinde ekranlarda nasil aktarildigi, bu roller
araciligi ile toplumsal cinsiyet normlarimin ve beklentilerinin nasil yansitildigi karsilastirilmali
bir sekilde analiz edilecektir. Sorunlar1 ele alis bi¢imi, her iki dizideki kadin ve erkek bas rol
oyuncularinin degerlendirilmesi igerik ve sdylem analizi yontemiyle incelenmistir. Yirmi yil
icerisinde, televizyon dizilerindeki kadin ve erkek tamimlarinda, Tiirk aile yapisinda bir

degisim olup olmadig1 yine bu ¢alismanin konular1 arasindadir.
2.Toplumsal Cinsiyet Kavramm ve Tarihsel Siire¢

1968 yilinda Robert Stoller tarafindan ortaya atilan bir kavram olan toplumsal cinsiyet
(gender) kavrami, toplumsal cinsiyetin biyolojik cinsiyetten (sex) nasil farkli olabilecegini
gostermek i¢in kullanilmaktadir. Dogustan gelen biyolojik cinsiyet ile sonradan toplum
tarafindan insa edilen, “eril” veya “disil” olarak atanan davranislar1 ve yetkinlikleri ifade eden

toplumsal cinsiyet kavrami erkeklik ve kadinlik ayriminin biyolojik belirlenmislikten ziyade
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toplumsal yapi igerisinde bi¢imlendirildigi savina vurgu yapmaktadir (Delal & Abanoz 2022:
81).

Biyolojik bir kavram olarak cinsiyet, fizyolojik farkliliga isarct ederken, toplumsal agidan
cinsiyet kadin ve erkegin sosyal ve kiiltirel rol beklentilerine isaret eder. Toplumsal cinsiyet,
cinsiyete dayali is bolimii ve cinsler arasindaki iliskileri vurgulamak igin toplumda kadinin ve
erkegin konumunu belirtir. Bunu da patriarkal 6zellikler tasiyan bir kiiltiir kalib1 i¢inde yapar.
Bireyler toplumsallagsma siirecinde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin degerlerle yetisir ve bu
degerleri igsellestirirler (Akgiil, 2024: 232).

Biyolojik cinsiyet kavrami, kadin ve erkek olmak iizere ikili bir smiflandirmaya isaret
etmektedir. Insanlar, dogduklarinda (hatta dogmadan &nce) sahip olduklar1 cinsiyet
organlarina bakilarak kadin ya da erkek cinsiyet grubuna ait olarak kimliklenmektedir.
Sonraki stiregte ise sahip olunan bu biyolojik cinsiyet oynayabilecekleri oyuncaktan

yapabilecekleri meslege kadar tiim ayrimlar insan i¢in isletilmeye baglamaktadir.

Kadmlik ve erkeklik rollerine dair ayrim ve is bolimii, genellikle Bati’da, sanayilesmenin
etkisiyle ev ve igyeri ayrimiyla baslayan bir siire¢ olarak degerlendirilse de yapilan
antropolojik ¢alismalar, cinsel is boliimlerinin Bati stereotipine denk diismese bile, pek ¢ok
sanayi oOncesi toplumda var oldugunu gostermistir. Erkeklik ve kadmlik gorevlerindeki

ayrimin en ilkel toplumlarda bile var oldugu bilinmektedir (Marshall, 1999: 98).

Sanayi devrimiyle yasanan farklilik ise bu is boliimiiniin daha da keskinlesmesi olmustur.
Ozellikle 19. yiizyilin basinda gerceklesen tarihsel doniisiimler, kadin1 6zel alanda tecrit
ederek, isyeri ile ev alanimi ayirmistir. Fabrikalarin makinelesmesiyle kiiciik Sanayinin
¢Okiisli, isin kamusal diinyast ve evin oOzel alam1 daha once hi¢c olmadigi kadar
farklilastirmistir. 19. yiizyildan 1980'lere kadar kadin, biiyiik toplumsal projelerin bir nesnesi
olarak goriilmiis ya da goriilmesi tercih edilmis ve aile ig¢indeki rolii bir yana birakilarak
feminizmden daha tistiin oldugu varsayilan roller oynamistir (Gecu, 2004: 8). Ev ile is yasami
alanindaki bu ayrilik biyolojik cinsiyetlere yiiklenen rollerin iyice yerlesmesine neden olmus,
1970’11 yillarla birlikte, erkek ve kadin arasindaki ayrimlarin yalnizca biyolojik farkliliklarla
tanimlanamayacagi diisiincesi olusmaya baslamis ve bu ayrimi1 daha iyi ifade edebilmek igin
toplumsal cinsiyet kavrami kullanilmaya baslanmistir (Marshall, 1999: 98).
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Kavram, ilk ortaya ¢ikisindan beri, sadece bireysel kimligi ve kisilige degil, ayn1 zamanda
sembolik diizeyde kiiltiirel erkeklik ve kadinlik idealleri ile kalip yargilarina, yapisal diizeyde
ise orgiit ve kurumlardaki cinsiyet temelli is boliimiine de vurgu yapmaktadir (Marshall, 1999:
98). Kiiltiiriin 0 cinsiyete uygun buldugu duygu, tutum ve davranisglar arasindaki farklara gore
sekillenen toplumsal cinsiyet rollerine dair beklentiler, toplumsal cinsiyet stereotipleri
bi¢iminde toplumda yaygin kabul goéren inanglara doniismekte, kadin ve erkegin sosyal
davranigini sekillendirmektedir (Delal & Abanoz 2022: 82).

Bati’da kadin ve erkek kimligi ile ilgili bu gelismeler yasanirken, Osmanli’dan giliniimiiz
Tiirkiye’sine kadar olan siire¢ de bu gelismelerden nasibini almstir. ikinci Mesrutiyet donemi
(1908-1922), kadmnlarin yasamlarinda ilk kez bazi sorunlar1 dikkate almadan "benmerkezci*
faaliyetlerin basladig: ve daha ¢ok kadinlarin aktif oldugu bir donemdir. Bu faaliyetler daha
cok Istanbul'da ve diger biiyiik merkezlerde olsa da kadin faaliyetlerinin yayginlasmasi
acisindan Onemlilik arz etmistir. Hiikiimetin destegiyle Tirk kadmi “sosyal™ faaliyetlerde
kendine yer bulabilmis ve ekonomik faaliyetlerde basin-yayin alaninda galismaya baslamistir.
Sosyal faaliyetler gergevesinde muhtaglara yardim etmek, kadin haklarin1 savunmak ve
kadinlara egitimi icin olanaklar saglamak amaciyla bazi dernekler kurulmustur. Basin
faaliyetleri olarak “hak, o6zgirlik" gibi bazi kavramlar kadinlarin adresinde yer almaya
baglamigtir. Bu tiir ¢alismalar yavas yavas “bireyciligi" giindeme getirmisler, ancak bakis
acilar1 yine aile ve toplum olarak yansimistir. Bu yolla fikirlerini daha kabul edilebilir hale
getirmislerdir (Cakir, 1992: 251).

S6z konusu dénemde yapilan reformlar, Tiirk ulusuna "iyi es, iyi anne™ olmay1 6gretmek i¢in
"vatansever" ve "dindar" olarak kadin imajina yonelmistir. Kadinlar ciddiyetin sembolleriydi
ve eski toplumsal yapinin hizla ¢oziilmesini engellemekten sorumlu bekgiler olarak
tanimlanmistir (Cakir, 1996: 56)

1990'larda feminist hareketlerin kurumsal bir yapiya kavustugu dénemde, yeni ve farkli bir
kadin grubu ortaya c¢ikti: “Muhafazakar- geleneksel kadin gruplari”. Bu gruplarin kadin
tiyeleri tiniversitelerde basortiisti sorunu ile ilgili haklarmi savundular ve elitist davraniglardan
farkli olarak, kadinlarin yerel sorunlariyla ilgilendiler. Devletten temel talepleri, diger kadin
gruplariyla ayni kadm haklarma sahip olmak, deger ve inanglarmi koruyarak kamu
kurumlarinda ve egitim kurumlarinda yer almak, modern toplumda sosyal bir aktor olarak yer
almak ve son olarak, geleneksel aile yasamiyla ozdeslestirilen geleneksel rollerden
kurtulmakti. (Aktas, 2001: 64).
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Son yirmi yil i¢inde yasanan gelismeler, kadinlarin kendi sorunlarini ifade etmelerinde ve
kimliklerini tanimlamalarinda 6nemli degisikliklere yol agmistir. Muhafazakar ve elit gruplar
eylemlerinde degisen imajlarla ortaya ¢ikmistir. Artik kadin, "imaj" ve "kimlik" kavramlarinin
hizla yayilan 6nemi ve toplumdaki tiiketim aliskanliklarini sarsan ¢oklu gerceklik ile “cinsel
bir obje” olarak algilanmaktadir. Tiiketim aliskanliklarinin hizla yayginlasmasi, kadinlarin
hem tiiketici olarak hem de tiiketimin i¢inde yer almasimi beraberinde getirdi. Artik tiim
kadinlarin eylemlerinde "fiziksel olarak ve bir beden olarak orada olma" cabasini gérmek
miimkiindii (Gecii, 2004:11).

Bu sekillendirme, toplumsal cinsiyet rollerinin siirdiiriilmesi, egitim, din, aile, medya gibi
unsurlar araciligiyla ger¢eklesmekte; 6zellikle medya, var olan toplumsal cinsiyet rollerinin
devaminda etkili bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gazete, radyo, televizyon gibi Kitlesel
yaymn yapan ve geleneksel medya olarak nitelendirilen araglarda yogun bir sekilde
gozlemlenen toplumsal cinsiyet rolleri, erkek ve kadin algisiin belirli  smirlara

hapsedilmesine ve medya araciligi ile de pekistirilerek aktariimasina neden olmustur.
3.Toplumsal Cinsiyetin Pekistirilmesinde Televizyon Dizileri ve Medya

Siirekli gelisen iletisim teknolojileri, toplumlari medyaya daha bagimli hale getirmistir.
Televizyon, yaygin kullanimi nedeniyle bu medya toplumunda 6nemli bir yere sahiptir ve bir
rehber (ana) medya olarak kiiltiirel bir yasam bigimi haline gelmistir. Televizyon gibi
yayginlagsan medya araglarinin en 6nemli etkisi “televizyon programlariin toplumsal cinsiyet
iliskilerinin konsolide edilmesini desteklemesi; kétiileyici stereotipler sunarak toplumsal
cinsiyetle ilgili yasam tercihlerinin ve degerlerin algilanmasina yardimci olmasidir (Yaktil,
1996: 110).

Toplumsal cinsiyet rollerinin baskin oldugu bir toplum igerisinde bu rollerin birer kalip yargi
sekline biirlinmesi kaginilmazdir. Ciinkii toplumun kadma yiikledigi feminenlik ile erkege
yiikledigi maskiilenlik, onlarin toplumsal kabuliiniin 6n sartin1 olusturmaktadir. Bu nedenle
hem giindelik yasantida hem de 0zel yasamda bu roller cercevesinde davranmak
onaylanmanin diger bir deyisle dislanmamanin anahtar1 konumundadir. Toplumsal cinsiyet
kavrami diisliniildiiglinde ilk akla gelen kavramin kadin olmasi aslinda sosyal yasantida
kadina yiiklenen anlam ve rollerin fazlaligim1 gostermektedir. Ciinkii toplumsal cinsiyet

kavrami yalnizca kadina atfedilen 6zelliklerden olusmamakta, erkege de yiiklenen ozellikler
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neticesinde anlam bulmaktadir. Ancak hem literatiirde hem de giindelik yasamda toplumsal

cinsiyet kavrami kadin- kadinlik olgusuyla bir tutulmaktadir. (Aydin, 2023: 260)

Insan, yasadig1 diinyay1 anlayabilmek ve cevre ile uyum saglayabilmek igin kategorilestirme
yoluna giderek karmasik cevreyi ve olaylar1 basitlestirmektedir. Birey, c¢evreden gelen
karmasik verileri sadelestirerek isler boylece i¢ ve dis gevreye uyum saglamis olur. Bu durum,
toplumsal yasantinin basit bir diizeyde ve ¢evreyi sematize ederek algilanmasina yol agar.
Ayn1 zamanda insan gruplari ve olaylar hakkinda tipolojiler olusturulmasina neden olur.
Bunun bir sonucu olarak onyarg: ve stereotipi olusmaktadir. (Oguz, 2000: 36). Bu baglamda
televizyon programlar1 araciligi ile sunulan iletiler, sosyal siniflar ve onlarin eylemlerini
stereotiplestirerek diisiince yapilarimizi etkilemektedir. Dizilerde sunulan karakterler de
stereotiplestirilerek aktarilmaktadir (Varli Giirer & Giirer, 2020: 636).

Kitle iletisim arac1 olarak televizyon, milyonlarca insan tarafindan paylasilan kiiltiirel bir
kaynak haline gelmistir. Ozellikle bu ¢alismanin konusu olarak, toplumda yerlesik olan
toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden iiretilmesinde ve sunulmasinda ¢ok 6nemli bir role
sahiptir. Eger televizyonun toplum {izerinde bir etkisi varsa, dahasi, eger toplumlar
yasamlarinda televizyona onemli bir yer veriyorlarsa, bu televizyonun insanlarin
gereksinimlerini karsilama Ozelligini gosterir. Bu, televizyonun o6zgiin 6zelligidir, yani

kendimizi ifade etme tekniklerimizin ve fikirlerimizin tretilmesinin aracidir (Gecii, 2004:14).

Aile ici iletisimde (durumlar, ¢oziimler ve kahramanlar) giiclii bir konuma sahip olan TV
dizileri, ailenin bir parcasi haline gelmistir. Bu yonde, ailenin farkli iyeleri tarafindan
kendileriyle 6zdes kabul edilen karakterler, diger tiyelerle olan iligkiler agisindan 6nemli hale
gelmis ve bu karakterlerin yanlis davraniglarimin aile igi iliskileri (aile tyeleri arasinda)

etkileyebilecegi gézlemlenmistir (Cakir, 2000: 264).

Televizyonun, toplumsal algi tizerindeki bu giiclii etkisi, toplumda var olmayan unsurlarin
“ideal” olan1 yaratmak i¢in kullanildig1 ve gergek olarak kabul edildigi televizyon dizilerinin
popiilaritesini artirmistir. Popiilerligi arttirmak ve genis izleyici kitlesine ulasmak, ana
hikayelerin bu ydnde vurgulanmasinda etkili olmustur (Bolkal, 1999: 58-59). “iletisim
araclari, kendi diinyalarinda, sosyal ideallerde yer alan erkek ve kadin tanimlarini yansitir.
Iletisim endiistrisi, belirli stereotip yargilarla genel izleyici kitlesini ¢cekerek kar elde ederken,
ayn1 zamanda bu izleyicilerin sosyal deger beklentilerine de cevap verir” (Timisi, 1997: 26).
Boylece, medya tarafindan yaratilan stereotipler (bir gruba veya bireye atfedilen 6zellikler,

belirli bir nesneyi algilarken gecmis deneyimlerimizin etkisiyle zihnimizde yarattigimiz
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imgeler), hem sosyal yasamin yansimasi hem de gergege yakinligiyla ortak gerceklerin
olusumunda etkili olurlar (Imanger, 2003: 245-46).

Bu ¢alisma igin secilen iki dizinin ortak ozelligi de, yukarida saydigimiz gibi, izleyicilerin
degerleriyle ortlisen ve sosyal deger beklentisine cevap veren diziler olmalar1 ve dizideki
stereotiplerin, dizilerin popiilerligini arttirmasina ve toplumsal cinsiyet insasina katki

saglamasidir.
4. Cocuklar Duymasin Dizisi ve Ana Karakterlerin Tahlili

Cocuklar Duymasin, dizinin senaristi Birol Giiven tarafindan agiklandigi gibi duygusal bir
Tirk durum komedisidir (sit-com) (Giiven, 2002: 6). Durum komedisinin ana konusu
karmagiklik ve bu karmagsikligin ¢6ziimiidiir. Bu ¢oztiim, ahlaki bir mesaj ya da toplumsal
degerlere bagliliktan olugmalidir. Metinlerin kodlari, medya kurumlarinin yeni kodlara ve
izleyicilerin beklentilerine gére degisen iiretim bigimlerine gore degisir (Onal, 2000: 79).
Durum komedileri yarim saat ya da bir saat siirer. Bir durum komedisinde olaylar durumun
karigmasi ile baglar. Karigikligin nedeni insanlarin hata ve davranislaridir. Kahraman ya da
yan karakterlerden biri iyi niyetle yaptigi hatali davraniglarla olaylari baglatir. Durum
komedisinin temel kurali, oyunun sonunda normale dénmektir. Durum komedilerinde olay

orgiisii olay orgiisii icindedir (Onal, 2060: 8).

Meltem dizide, romantik, zeki, duygusal ve duyarli kaliplara sahip sehirli bir kadin olarak
sunuluyor. Fiziksel olarak uzun boylu, dis goriiniisii ve sagligi agisindan bakimhdir. Aile
bireylerinin sorunlarini ¢ézmeye ¢alisir. Bu sorunlarin iistesinden gelmek i¢in psikologuna
basvurur. Filmde genellikle “Bu sorunu ¢dzecegim, endiselenme!" der. Is ve aile arasindaki
dengeyi her zaman korur. Eve geldiginde aksam yemegini hazirlar, yemekten sonra masay1 ve
sofray1 toplar ve cocuklartyla ilgilenir. Sadece kendi ailesinin degil, arkadaslariin, anne
babasinin ve kocasinin ailesinin de sorunlarin1 ¢6zmeye ¢aligir. Dizide Tiirk toplumunda hem
calisan hem geleneklere bagli; hem modern hem de kocasina itaat eden; bunu yaparken de
profesyonel destek alan, ayni zamanda bakimli, kariyer sahibi “ideal” ve “Grnek™ bir kadin

tipi olarak sunulmaktadir.

Meltem'in ortak sorunu kocasi Haluk'un davranislar1 ve onunla olan iletisimidir. Sikayeti
siklikla kocasmin kendisine karsi ilgisizligidir. Dizide goriilen eylemlerin ¢ogu, ozellikle

birbirlerine kars1 olan iliskileri ve sorunlariyla ilgilidir. Meltem, Haluk'tan ve onun kendisine
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karsi tavirlarindan sikayetcidir. Meltem, kocasinin evlenmeden o6nceki gibi romantik ve
diistinceli bir adam olmasini dilemektedir. Kocasiyla yasadig1 sorunlar1 bir psikologla tartigir
ve onun onerileri dogrultusunda evde romantik bir atmosfer yaratmaya calisir (Gecii
2004:34).

Haluk, dizide iyi egitimli ama geleneksel, baska bir deyisle, “mago” bir karakter olarak
tanitiliyor. Geleneksel ve modern kaliplar arasindaki catisma davranislarinda agikca
goriilmektedir. Kendisin, “tas firin erkegi” olarak tanimliyor. Karisin1 ¢ok sevmesine ragmen,
ona kars1 utangactir. Goriiniisii, Tiirk erkeginin genel 6zelliklerini yansitmaktadir. Iyi bir baba
olmasina ragmen, ¢ocuklarinin sorunlarina sert bir sekilde yaklasmaktadir. Meltem, onun sert
davranmasimi engellemektedir. Birgok konuda baslangigta Meltem'le tartismasina ragmen
sonucta onun tavsiyelerine kulak vermektedir. Ailesini rahatsiz etmeye yonelik her tiirlii
girisime siddetle karsilik vermektedir (Gecti, 2004: 35). Haluk’un sorunlar1 siddet yoluyla
¢ozme tutumuna karsin Meltem, karsilastigi her tiir sorunu akil yoluyla, baska bir deyisle

rasyonel bir tutumla ¢6zmeye galigir.
5. Bahar Dizisi ve Karakter Tahlili

Ik béliimiinden sezon finaline kadar olan siiregte yiiksek izlenme oranlari yakalayan Bahar,
bu cografyada yasayan kadin izleyicilerin kendi hayatlarindan bir parca bulabildigi dikkat
cekici hikayesiyle 6zellikle kadinlar tarafindan ilgiyle takip edilmistir. Calisma kapsaminda
Bahar dizisinin tercih edilmesinde; yiiksek izlenme oranlarin1 yakalamasi, iliskilerde sikisip
kalan kadinlarin sesi olan Bahar karakterinin, isminin Bahar olarak secilmesinden de
anlagilabilecegi gibi, kendi hayatini yeniden kuran, yalniz ama giiclii bir karakter profili
cizerek, oOzellikle kadin izleyicileri kendine hayran birakmasi, kadinlarin giindelik

yasamlarini, sorunlarin1 ve miicadelelerini konu etmis olmasinin rolii biiyiiktiir.

Hikaye, ismini de aldigi Bahar karakteri {izerinden kurgulanmaktadir. Bahar, tip fakiiltesi
mezunu bir doktor olmasina ragmen geng yasta evlenerek ¢ocuk sahibi olmayi segerek
meslegini hi¢ yapmadan kendisini ¢ocuklarna ve ailesine adamis fedakar ev hanimin
karakterize ediyor. Hayatiin biiyiik bir ¢gogunlugunu esinin, ¢ocuklarinin ve kaymvalidesinin
isteklerini yerine getiren edilgen ve toksik pozitif bir ruh hali igerisinde giiniinii ev isleriyle
geciren ancak ev igerisindeki emegi gormezden gelinen ve degersizlestirilen bir sekilde
yasamini siirdiirmekteyken, karaciger yetmezligi tanisi1 alarak acilen karaciger nakli olmasi

gerektigini 6grenir ve bu hikayenin ortaya ¢ikisina zemin hazirlar.
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Tirk toplumunda, kadinlarin ‘ev hanimi’ tanmmini dramatik bir sekilde anlatan dizide,
toplumsal cinsiyet rollerinin, kadmnlarin kendi iclerinde de yer aldigina dair mesajlar
icermektedir. Dizide, ‘Ev hanimi’ olmanin ve geleneksel aile yapisinda yasamaya devam
etmenin kadini, giiniin sonunda hasta eden bir yap1 oldugu, meslek sahibi olursa, ‘kara giin’
geldiginde ailesinin destegi olmadan da kendini kurtarabilecegi, dolayisiyla yasamina meslegi
olsun olmasin evinde ve ¢ocuklartyla devam ettirmek isteyen ev hanimligina yonelik olumsuz

alt mesajlar da verilmektedir.

Esinin, doku uyusmasi oldugu halde donor olmayi kabul etmemesi, baska bir bagis¢i
sayesinde Bahar’in yeniden sagligina kavusmasi, Bahar’in, esinin bencil tavirlari ve iliskideki
sadakatsizlik ve duygusal olarak yalniz birakilmisligini fark etmesine; bu hastaligin ardindan,
yasaminda her seyi yeniden insa etmek tizere yola koyulmasina neden olmustur. Hayallerini
tekrar gercege doniistiirmek i¢cin TUS (Tipta Uzmanlik Sinavi) sinavina hazirlanmis, egitim
ticretini dahi karsilamayan esine farkli sekilde davranarak, ornegin yiiklii miktarlarda
aligverisler yaparak, intikam almaya c¢alismistir. Artik, kendini ikinci plana atan Bahar yerine,
kendine odaklanan bir Bahar profili ile karsimiza ¢ikmaktadir (Akgiil, 2024: 820-821).

Sinavda gerekli basariy1 elde eden Bahar, asistan doktor olmak igin esinin hastanesinde, esi ve
esinin sevgilisi olmasina ragmen, ¢alismaya baslar. Bu sirada en biiyiik destekgisi yine ayni
hastanede ¢alistig1 ve ameliyatin1 gergeklestiren, sonrasinda aralarinda bir dostluk bagi gelisen
Dr. Evren olur. Zorlu siire¢lerden gecerken Bahar hastaligina ve ihanete ugramis olmasina
ragmen gevresine karsi her zaman sevgi dilini kullanmaktan, meslegi i¢in emek vermekten ve
oniine ¢ikan engelleri adil bir sekilde agsmaya ¢alismaktan vazgegmeyen bir goriiniim sunar.
Bahar’in pozitif tutumu, kisa siirede is hayatinda sevilmesine ve destek gormesine yardimci
olur (Akgiil, 2024: 821).

Bahar’in bu kararli durusu ve meslegine geri donerek, ezilen kadindan ‘gii¢lii kadin’ imajina
cevirmesi, izleyicileri, toplumsal cinsiyet rolleri algisina yonelik dikkat g¢ekici bir vurgu
olmustur. izleyicilerin sosyal medyadaki tepkilerini dlgen Akgiil’iin calismasinda tespit ettigi
izleyici yorumlari, dizinin ana karakterinin 6zellikle kadinlar tizerindeki etkisini gostermesi
bakimindan degerlidir. Calismadaki baz1 degerlendirmeler su sekildedir: “Kadinin hizmet¢i
olmadigini, kadinlarin gozlerini agmalarin1 gerektirdigi bir dizi”, Bahar harikasin ayrica
arkadas1 da cok tatli ve ¢ok basarili eminim biitiin evlerde hafiften ayaklanmalar da

baslamistir”, “Iyi sabrediyor ben yapmam, yapmayin...izin vermeyin...giizel mesajlar,
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farkindaliklar var... kimse i¢in kendinizden vazge¢meyin oncelik kendiniz olsun.. Bir tane
hayat var”, “Bahar tiim kadmlarin sesi olabilir misin? Acaba”, “Ulkede ka¢ kadmin sesi oldu
acaba. Farkindalik yaratan sahneler ciimleler yasanmisliklar. Annelik igten gelen yogun bir
duygu fakat sanki dengeyi koruyamamis tistiine de bir goriinmezlik pelerini takmis gibi
yasayan anneler biraz ben demek gergekten ¢cok 6nemli”, “Bir dizi ki tiim kadinlara kendi
potansiyellerini hatirlatti. Goniillerimize bahar gibi geldin BAHAR.” Bu tir yorumlarla
izleyiciler, ekranlarda sunulan kadinlik ve annelik rollerinin pasivize edilerek edilgen bir
durus sergileyen karakterlere bir tepki olarak gii¢lii kadin durusunu gérmeyi 6zlediklerine
isaret etmistir. Bir izleyicinin su ifadeleri tiim izleyicilerin duygularini yansitacak niteliktedir:
“Giigli kadin gérmeyi ¢ok 6zlemistim Bahar ekranlara resmen Bahar getirdi” (Akgiil, 2024:
826).

Sosyal medyanin yaygin olarak kullanilmaya basladigi pandemi sonrasi siirecte, yerli dizilerin
toplum tarafindan etkisinin artmasina da zemin hazirlamaktadir. Dizilerin vermek istedigi
mesajlar, sosyal medya araciligiyla daha da giiclenmekte, caligmamizin konusu olan
toplumsal cinsiyet rollerinin insas1 ve karakterlere izleyicilerin bulusmasima ve kendilerini
Ozdeslestirmelerine de katki saglamaktadir. Geleneksel aile yapisinin tabularinin yikilmasi,
kadinin varolus miicadelesi igerisinde kendini kaybetmeden var etmeye calismasi, kadin

izleyicilerin karakterle 6zdesim yasamasina kaynaklik etmektedir.

Duygusal baglarin ve tepkilerin sosyal medyada agik bir sekilde ifade edilmesi, izleyicilerin
diziyi izlerken yasadiklar1 duygusal deneyimleri Kkolektif bir izleme deneyimi
doniistirdiklerinin de bir gostergesidir. S6z konusu deneyim izleyiciler agisindan giiclii bir
bag olusturarak dizinin karakterleri ve hikayesi hakkinda aktif tartismalar yiirtitmeye istekli
kilmistir. Tartismalar dizinin hikayesine yonelik olmasinin yani sira zaman iginde izleyicilerin
kendi deneyimleriyle kurmus olduklart iligkilere ait ¢ikarimlarini paylasmalariin da bir
alanin1 olusturmustur. Bu durum izleyici kitlenin sadakatini artirarak dolayisiyla dizinin

basarisini siirdiirmede bir etken olarak degerlendirilmistir (Akgiil, 2024: 831).

Bu yazida agirlikli olarak degerlendirdigimiz Akgiil’in bu ¢alismasi, literatiirde televizyon
dizileri ile sosyal medya etkilesimlerinin giderek artan onemine dair yapilan ¢alismalar
destekler niteliktedir. Izleyiciler, sosyal medya araciligiyla sadece bir dizi hakkinda
diislincelerini paylagmakla kalmamakta, ayni zamanda diger izleyicilerin yorumlartyla da

etkilesime girerek kendi izleme deneyimlerini zenginlestirmektedir. S6z konusu durum
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televizyon izleme pratiginin artik pasif bir eylem olmaktan ¢iktigini ve izleyicilerin aktif

katilimeilar haline geldigini gostermektedir (Akgiil, 2024: 832).
6. Yirmi Yilda Degisen Bir Sey Var mi?

Basta da belirttigimiz gibi Cocuklar Duymasin dizisi 2002 yilinda yayin hayatina baslamis ve
2019 yilina kadar devam etmistir. Dizi, 17 yillik gosterimde ilk glinki mizansen {izerinden
devam etmistir. Dolayisiyla diziye hakim olan anlayisin o tarihlerdeki deger yargilari
tarafindan belirlendigini sOyleyebiliriz. Oysa Bahar dizisi 2004 yilinda yayim hayatina
baglamis ve bu tarihteki sosyal olaylarin ve olgularin perspektifinden benzer bir konuya
mercek tutmaktadir. Bu bakimdan aslinda iki dizinin Tirkiye’deki 20 yillik bir degisimin

resmini ortaya koydugunu séylemek yanlis olmayacaktir.

Cocuklar Duymasin dizisindeki Haluk ve Meltem arasindaki konusmalara bakildiginda,
Haluk karakterinin agzindan yaratilmak istenen kadin prototipi ozelliklerini su sekilde
gorebiliriz: “Kadin, profesyonel bir ¢alisan olsa, kariyer sahibi bir kadin olsa dahi, aksam is
yemegine gidemez. Arkadaslariyla disari ¢ikmasi uygun goriilmez.” Haluk’un ifadesiyle bir
kadinin aksam is yemegine gitmesi “evli bir kadina yakismaz”. Haluk, kendisini “evin reisi”
olarak tanimlarken, Meltem, bu geleneksel tanimin disina ¢ikmaya calisarak, onun otoritesini
kabul etmemektedir. Haluk karakter, bir erkek olarak tiim bu geleneksel beklentileri
yansitirken, dizide “aldatilma” hassasiyetinin olmasi dikkat ¢ekicidir. Haluk, esine sadik bir

geleneksel Tiirk erkegi olarak yansitilmistir.

Bahar dizisinde ise, Bahar’in kendini bulma yolculugu ve kendini var edis siireci, esinin onu
aldatmasi ve kendisinin hastalanmasi sonucu ortaya ¢ikmistir. Cocuklar Duymasin dizisindeki
Haluk karakterinin ilgisizligi bir “bir anlayis sorunu ve kiiltirel bir tutum” olarak
yansitilirken, Bahar dizisindeki Timur karakterinin ilgisizligi ve umursamazlig, bir aldatilma

oykiisii ve gocukluk travmasinin bir uzantis1 olarak yer almistir.

Cocuklar Duymasin dizisi, gelenekle modernite arasinda sikisip kalan Tiirk aile yapisinin tiim
icsel catismalarin1 komedi tarzinda ele alirken, dizide verilen alt mesajlar, modern diinyaya
uyum saglarken geleneksel yapiyr koruma c¢abasindadir. Toplumun beklentileri oncelik
alinarak, Tiirk aile yapisin1 korumaya yonelik aile igi rollerin dagiliminin karsilikli anlayis ve

saygl korunarak belirlenmesini saglamak ve kadinin “anne” “galisan kadin”, “saglikli kadin”
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“bakimli kadin” rolleriyle birlikte, esiyle gecinmek ve uyum saglamak igin ilave ¢aba sarf

eden kadn rolii de alt mesaj olarak verilmektedir.

Her iki dizinin kadinin toplumsal cinsiyet rolii agisindan ortak 6zelligi, ana karakterlerin bir
meslek sahibi kadin olmalari, bu meslekler doktorluk ve insan kaynaklart uzmanlig gibi,
yogun bir mesai gerektiren ve ayn1 zamanda ulasilmasi zor, yogun bir ¢alisma temposu ile zor
kazanilan meslek sahibi kadinlar olmalari, her ikisinin de sekiiler bir yasam tarzi olmasi,
ikisinin de kocalarma asik olmalar1 ve iliskide ortayr bulan, ailenin varligin1 ve devamin
korumak icin kendisinden fedakarlik eden kadinlar olarak sunulmalari olmustur. Bahar
karakterinin, aldatilma ve hastalik siirecinden sonra, tamamen bireysellesmesi ve kendi
yasamina, hayallerine dénmesi, yeniden hayata tutunma g¢abalari, izleyiciler {izerinde 6nemli
bir etki meydana getirmistir. Dizide verilmek istenen, “bir erkege bagimli olmaksizin kadinin
kendi ayaklar1 iizerinde durabilecegi ve kendini var edebilecegi” mesaji1 izleyicide dnemli bir

karsilik bulmaktadir.

Meltem esiyle iliskisindeki sorunlari, psikolog yardimi ile, iliskiye devam ederek asmaya
calismaktadir. Bahar ise hastalik tanisi aldiktan sonra psikolojik destek almaya baslamis ve
evliligini bitirmistir. Cocuklar Duymasin dizisinde, aile birligini korumak temel kaygi olarak
goriilmektedir. Oysa Bahar dizisinde sadakatsizlikten kaynaklanan dagilmis bir aile tablosu
s6z konusudur. Farkli aile tipolojileri g¢izilmesine ragmen her iki dizide de kadin
mitkemmeldir ve her zaman erkegin eksikliklerini tamamlamak igin cabalar; hatta erkegin
eksikligini tamamlar. Sorun ¢6zen hep kadindir. Erkek etkin ve baskin gibi goriilse de edilgen

ve kadinin aldig1 kararlar1 uygulayan durumundadir.

Iki dizi arasindaki en belirgin fark, geleneksel aile yapisindaki bozulma, erkegin geleneksel
erkek stereotipinden uzaklagsmaya calisirken evinden uzaklagsmasi ve bunu yaparken yine
kiiltiirel kodlar1 kullaniyor olmasi oldugu goriilmektedir. Buna karsin kadin artik geleneksel
kodlarin etkisinde kalmadan kendi diinyasini olusturabilme giiciinii eline almaktadir. Aileyi
koruma ve bir arada tutma gorevinden kendini azat etmis bir kadin profilinin varligi,
izleyicilerin tepkileri dikkate alindiginda, arttk toplumun her kesimi tarafindan kabul
edilmeye baslandigimin bir gostergesidir. Bu ¢alismada incelenmeye c¢alisilan Bahar
dizisindeki Bahar karakteri ile verilmek istenen mesajin, geleneksel aile yapisinin, aileyi
“mecazi” olarak hasta eden, kadmi ikinci plana iten, esinin otoritesi altinda ezen kaliplardan
siyrilarak; kadimi yine anne ama 6nce “kadin” ve “insan” olarak var etmeyi hedefleyen,

modern, yalniz ama gii¢lii bir kadin profilinin sunuldugunu sdylemek yerinde olacaktir.
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7. Sonug¢

iki yerli dizi kapsaminda ele almaya calistigimiz toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili televizyon
dizilerinde  verilmek  istenen = mesajlari  yukaridaki =~ boliimlerde  anlatmaya
calistik. Stereotiplerin ortak 6zellikleri, toplumsal olarak yasadigimiz modernite ve gelenek
arasindaki catigsmalarin bir izdiisiimii olarak degerlendirilebilir. Yani, ataerkil toplumsal
degerler hala televizyon ve artik son yillarda sosyal medya araciligiyla hegemonyanin ve
baskinin araglaridir ve bu degerler ve hegemonyanin kadinlarin is hayatindaki, ev hayatindaki
rolleri iizerinde kiigiimsenmeyecek derecede etkilidir. Kadin kimligi, televizyon dizilerinde bu
catigsmay1 toplumun destegi ile degil, kendi bireysel kimliklerinden ve varliklarindan, bazen

ailelerinden vazgecerek kendilerinin ¢6zmesi gerektigi mesaji ile yer almaktadir.

Medya yaymlarinda dogrudan verilen veya bilingaltina yerlestirilen mesajlar teorik olarak
cinsiyet rollerinin normallestirilmesine, kliselestirilmesine ve izleyiciler tarafindan
icsellestirilmesine neden olabilmektedir. (Celebi, 2022: 823) Televizyon yayinciliginda
yasanan gelismelerle beraber farklilasan igerikler, ilgi cekicilik pesinde kosan televizyon
ekranlari, cinsiyet esitsizliklerini ve bireyler aras1 ayrimciliklart da pekistirici bir arag¢ haline
gelmigtir. Diziler, televizyonda yaymnlanan program segenekleri igerisinde haber
biiltenlerinden sonra en ¢ok izlenen programlar haline geldiginden, yerli diziler toplumu

etkileme noktasinda yadsmamaz bir rol oynamaktir (Adali & Ince, 2025:31).

Medya bashi basina toplumsal cinsiyet rollerinin nesiller boyu aktarilmasi, siirdiiriilmesi,
yeniden lretilmesi ve bireylere benimsetilmesi konusunda gecen yillar boyunca etkinligini
arttirmigtir. Medyada yer alan temsilciler cinsiyet rollerini kavramsallastirmakta, izleyici
kitlesi medyada temsil edilen karakterleri model olarak gorebilmekte ve bir motivasyon
unsuru olarak dikkate alabilmektedir. (Celebi, 2022: 824) Diziler, izleyiciyi yonlendiren ve
dizilerde verilen mesajlar1 normallestiren bir etkiye sahiptir. Medyanin bu yadsinamaz giicli
ve sosyal medya kullanimin yayginlasmasiyla ve giinliik rutinlerdeki yerini almasiyla, sosyal
medya icerikleri ve yerli dizilerde yer alan stereotiplerdeki degisim, yeni bir toplumsal

cinsiyet algisina dogru bizleri gotiirmektedir.

Toplumsal cinsiyet kavrami her ne kadar kadin iizerinden ylriitiiliiyor olsa da, toplumun
gormek istedigi veya hali hazirda var olan bir erkek cinsiyet taniminin da medya araciligiyla
vurgulandigini sdylemek miimkiindiir. Burada dikkat edilmesi gereken husus, Bahar dizisinde

yer alan ana erkek karakterde vurguladigi gibi, toplumun aile yapisinda olusturulmak istenen
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alginin, ‘erkegine ragmen’ hayatina devam eden ve gili¢clii kadin olmak zorunda kalan
kadmlarin insasina zemin hazirlamasidir. ‘Erkeklere gilivenilmez’, ‘kendini garantiye
almalisin’, ‘sevgi fedakarlik istese de bu fedakarlik giiniin birinde mutlaka sadakatsizlik
olarak sana donecektir’ gibi, kadin-erkek iliskilerinde sevginin yerine giiven-giivensizlik,
evlilik yerine ortak yasam gibi kavramlarin yer almasi i¢in bir vurgulama yapildig1 dikkat
cekmektedir. Erkegin varligi giiven yerine tehdit unsuru olarak sunulmaktadir. Bu da erkelerin
toplumsal cinsiyet rollerinde, sorumluluk almayan bir kisilik yapisina biirlinmesine ve

iligkilerde ‘kadinlar1 bir alternatif’ olarak gérmeye meyilli hale getirmektedir.

Evlilik, toplumun igerisinde ¢ocuk sahibi olmak igin ahlaki agidan bir ‘gereklilik’,
‘zorunluluk’ gibi vurgulanip, evlilikte erkegin aldatmasi ‘normal’ karsilanmakta, kadinin buna
rizast beklenmekte ve buna riza gdstermiyorsa, babasinin evine donemeyen kadin olarak
kendi ayaklarinin {izerinde durmasi gerektigi alt mesaj olarak verilmektedir. Evlilikte kadinina
sahip ¢ikan bir erkek profilinden, giinii birlik iligkiler igerisinde olan ve sorumluluk alamayan,
ahlaki acidan gilivenilmez bir ‘erkek’ profilinin ¢izildigini gormekteyiz. Bunun, Tiirk aile
yapisinin sagliksiz bir bicimde degismesine ve romantik iliskilerde, 6zellikle kadin tarafindan
erkege karsi bir glivensizlik sorununun var olmasina ve iligkilerin dinamigini degistirdigini

sOylemek yerinde olur.

Sosyal medyanin kullanimindaki artis ve yerli dizilerin sosyal medya {izerinden de
konusulmaya devam edilmesi, dizi yapimcilarinin bir toplum ve toplumsal cinsiyet insasi
yoniindeki misyonunun ve bunun Tiirk aile yapisina etkisinin devam edecegini
ongdrmekteyiz. Bu alanda caligsma yapan arastirmacilar i¢in akademik calismalardaki artisin,
toplumun bilinglenmesine ve medya aracilifiyla verilen mesajlarin daha goriiniir olmasini

saglayarak, kollektif bilince katkis1 kiymetlidir.
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Yazarlarin Katki Oram
Ornek 1: Yazarlar ¢alismaya esit katkida bulunmustur.
Cikar Catismas1 Beyam

Ornek 1: Yazar calisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile bir ¢ikar ¢atismasi

bulunmadigini beyan etmektedir.
Destek ve Tesekkiir Beyani: Calisma i¢in destek alinmamuistir.

Etik Onay: Bu makale insan veya hayvanlar ile ilgili etik onay gerektiren herhangi bir

arastirma icermemektedir.
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